
 
Australian Diabetes Society Training Day:   

Practical Diabetes Management for General Practitioners 
 

Sebel Hotel, Cairns  
Saturday 30 July 2011 

 
Provisional Program 

0900  Welcome  A/Prof Ashim Sinha 
(Diabetes Centre, Cairns) 

0905  How to diagnose and monitor diabetes: The role of 
HbA1c and blood glucose monitoring 

Dr Santosh Chaubey  

0930  The place of new agents in the management of diabetes  Dr Kunwarjit Sangla  
1000  When and how to start insulin  A/Prof Ashim Sinha  
1030  Diabetes and pregnancy  Dr Sridhar Chitturi  
1100  Morning Tea   
1130  Sick day and perioperative management of diabetes  Dr Kunwarjit Sangla 
1200  Support for GPs and people with diabetes: Diabetes 

Centres and the National Diabetes Services Scheme 
Ms Julie Skow   

1230  Management of diabetic feet  Dr Christina Steffan 
1300  Lunch   
  GPs to attend one workshop at 1400 and then attend the 

other workshop at 1500 
 

1400  Diabetes stabilization and insulin initiation (include when 
and how to start, choice of devices and insulins, how to 
adjust, use of diabetes services to assist stabilization) 

A/Prof Ashim Sinha  
Ms Julie Skow 
Ms Bronwyn Davis   

1400  Practical aspects of diabetic foot disease management  Dr Sharon O’Rourke 
Dr Christina Steffan  

1500  Diabetes stabilization and insulin initiation (include when 
and how to start, choice of devices and insulins, how to 
adjust, use of diabetes services to assist stabilization) 

Dr Sridhar Chitturi  
Ms Julie Skow   
Ms Bronwyn Davis  

1500  Practical aspects of diabetic foot disease management  Dr Sharon O’Rourke 
Dr Christina Steffan  

1600  Meeting Close    
 


